
Tiago
Maia
LICENCIADO EM GESTÃO

Interesses
• Gestão aplicada à Responsabilidade
Social, à Deficiência e ao Desporto
• Toda a vertente estratégica da
Gestão, bem como o Marketing na sua
vertente estratégica
• Recursos Humanos, gestão de
projetos e equipas
• Desporto (futebol e ténis)
• Música, principalmente portuguesa

Sobre mim
Sou um jovem de 22 anos determinado, ambicioso, proativo
resiliente e esforçado. 
Gosto de trabalhar em equipas e sinto-me confortável a
liderá-las, com foco na resolução de problemas.
Nasci com uma diplegia espástica, uma forma de paralisia
cerebral, que me dificulta a locomoção. Por isso mesmo,
movimento-me habitualmente através de uma cadeira de
rodas.

Percurso Académico

Experiência

Curso de Ciências Socioeconómicas
Concluído com média de 15,6
Presença no Quadro de Mérito e
Resiliência (2018)

COLÉGIO
BARTOLOMEU
DIAS
Ensino Secundário
2017-2020

Média final: 14,8 valores
Interesse particular nas UCs
aliadas às vertentes do Marketing
e da Estratégia aplicada à Gestão. 
Subdelegado de turma no 3º ano de
licenciatura

ISCTE
BUSINESS
SCHOOL 
Licenciatura em
Gestão
2020-2023

Dinamizador do Projeto Escolas +
Acessibilidades (realização de
palestras e outras atividades no
âmbito da sensibilização para as
acessibilidades)

ASSOCIAÇÃO
SALVADOR
2023-atualmente

Competências 
Domínio de Excel, Word,
PowerPoint, Prezi, Canva 
Conhecimento básico em edição de
vídeo e SPSS.
Conhecimento elevado na área do
desporto (futebol, ténis,
ciclismo e modalidades de
pavilhão)
Fluente em inglês escrito (B2) e
falado.
Com conhecimento básico de
espanhol.

Documentos
• Atestado Médico de Incapacidade
Multiuso (Incapacidade de 60%)

GRUPO AGEAS
PORTUGAL
nov2023- nov2024
Business Analyst
Trainee

Realização de análises de negócio,
com foco na performance das
equipas no âmbito do área de
operações - sinistros automóveis.

https://drive.google.com/file/d/1l_5Wu4P5O07K87QoCGSqVXAVjvDrtPSE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1l_5Wu4P5O07K87QoCGSqVXAVjvDrtPSE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1l_5Wu4P5O07K87QoCGSqVXAVjvDrtPSE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1l_5Wu4P5O07K87QoCGSqVXAVjvDrtPSE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1l_5Wu4P5O07K87QoCGSqVXAVjvDrtPSE/view?usp=drive_link
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Projetos e Voluntariado

Catequista de um grupo de uma
dezena de crianças.
Capacidade de comunicação e
organização de atividades.

CATEQUISTA
Paróquia de Santa
Iria de Azóia
2019-2023

Iniciativa que venceu o orçamento
participativo escolar e que
melhorou as acessibilidades da
EB23 Santa Iria de Azóia. 
Procura e contacto com
patrocinadores que permitiu
aumentar a verba de 500€ para
mais de 2500€.

PROPOSTA M
"Por uma escola
acessível a todos”
2017-2019

Desporto
Ahead-CT
2022-atualmente

TÉNIS EM CR
Praticante de ténis em CR desde
2022.
Desenvolvimento de capacidades
físicas (membros superiores) e
psicológicas (resiliência,
compromisso, entre outras) 

Fundador e presidente de uma
associação de apoio ao desporto
adaptado, tendo em vista a
simplificação do processo de
iniciação à prática.
Criação e gestão de todo o projeto.
Liderança de uma equipa de 10
pessoas, coordenando e delegando
funções, nos diferentes
departamentos nos quais a
Associação foi organizada.
Neste momento a Associação colabora
com várias entidades relevantes no
âmbito desportivo e da deficiência
em Portugal.

ASSOCIAÇÃO
JOGA SIMPLES
2022-atualmente
Fundador/Presidente

Contactos
Póvoa de Santa Iria

+351 960 443 215

tmaia2002@gmail.com

tiago.maia.3597789

@souomaia21

tiago-maia-8925a8244

https://www.jogasimples.com.pt/
https://www.facebook.com/tiago.maia.3597789
https://www.instagram.com/souomaia21/?hl=pt
https://www.linkedin.com/in/tiago-maia-8925a8244/

