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CURRICULUM VITAE  

 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

Nome: José Manuel Loureiro Sousa Dias 

Data de nascimento: 06-05-1980 

Residência: Rua do Pinheiro, nº 513 Jovim - Gondomar 

Telemóvel: 91 033 9102 

Email: jmlsdias@hotmail.com 

   

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

  

  2019 /2023 

   

2017 /2018 

 

Análise Técnica/Mercados Financeiros 
 

Rádio e Televisão de Portugal 

Recebi e acompanhei convidados, produção e informação, na RTP assim como em 
exterior. 
Prestei informações solicitadas por telefone, via email e presencialmente. 
Acompanhei visitas de estudo. 
Reencaminhei assuntos diversos para os respectivos departamentos. 
 
 

   

2008 / 2014  

 

Câmara Municipal de Gondomar 

Divisão de Compras - Funções e Competências 
Realizei procedimentos de contratação pública de bens e serviços e de empreitadas. 
Negociei com fornecedores as condições de contratação, gerindo contratos e 
elaborando propostas. 
Organizei e atualizei processos garantindo a auditabilidade dos mesmos. 

 

2007 / 2008 

 
Hiperclima 

Angariei e geri uma carteira de clientes 

Executei vendas 

Apoiei no serviço pós-venda 

Participei em reuniões semanais, onde se discutia as politicas comerciais e 
estratégias de marketing da empresa 
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EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 

 
2020 -    

 
2004 / 2008 – 

 

 
Curso de Cozinha na Escola Hotelaria e Turismo do Porto 
 
Licenciatura em Gestão de Empresas 
Instituto Superior de Administração e Gestão 
Competências Adquiridas 
Gestão Organizacional; Conhecimentos de contabilidade; Conhecimentos de direito. 
 

2014 / 2014 - Gestão do Conhecimento 
Fundação Cefa 

 
  

COMPETÊNCIAS PESSOAIS E SOCIAIS 

Competências linguísticas: Português, Inglês e Francês. 

  

Competências de comunicação: Comunicação a nivel comercial adquirida através da experiência 

profissional como técnico de vendas; Assertividade; Pertinência; Complexidade de discurso. 

  

Competências de organização: Capacidade de tomada de decisão, liderança e sentido de organização 

adquirida através da experiência profissional. 

  

Competências informáticas: Experiência na utilização dos seguintes programas: Office, Primavera, 

Infologia e AIRC, vasta experiência com o sistema operativo Windows. 

 

INFORMAÇÃO ADICIONAL 

HOBBIES 

Natação. 

 

 


