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COMO FALAR DE INCLUSAO NA
ESCOLA, COM O APOIO DA

ASSOCIAGCAO SALVADOR

em Escolas

Acreditando no enorme potencial dos
jovens enquanto agentes de mudanca,
a Associacdo Salvador desenvolve
diversas acdes de sensibilizacdo em

escolas.

Porque acreditamos que a
sensibilizacdo deve comecar desde
cedo de forma a incutir uma atitude de
respeito para com a diferenca, estas
acdes destinam-se a todas as faixas
etdrias, desde o pré-escolar ao ensino
superior e t&m como objetivos abordar
a temdtica da deficiéncia, a
importancia da inclusdo e da criagcdo
de igualdade de oportunidades, bem
como a prevencdo de acidentes e

comportamentos de risco.

Projeto Sensibilizacdo

“Um acidente grave aos 16 anos mudou
para sempre a minha vida, deixando-me

tetraplégico.

Em 2003, fundei a Associacdo Salvador,
que tem desenvolvido muitos projetos
com grande impacto na melhoria da

integracdo e qualidade de vida de
milhares de pessoas com deficiéncia

moftora.

Seguimos juntos, porque

JUNTOS MUDAMOS VIDAS!”

Salvador Mendes de Almeida

Fundador e Presidente da Associacdo

Salvador



TEATRO DE
MARIONETAS

PRE-ESCOLAR, 1° E 2° ANO

“A Casa da Arvore”, a inclus@o nas nossas méos
SINOPSE:
Olivia tem um sonho: quer viver numa arvore.
Mas como?
O seu amigo Isaque tem uma ideia: construir uma
casa na arvore!
S6 que ninguém se lembra da cadeira de rodas
do Isaque...
E agora, como é que ele vai subir?
Olivia e os seus amigos decidem meter mdos a
obra para encontrar uma solugdo.
A Casa da Arvore conta-nos uma histéria sobre
a inclusdo, a diferenc¢a, a deficiéncia motora e a

necessidade de construirmos lugares para todos.

e A cada espetdculo podem assistir o maximo
de 60 criangas.

e Duracdo de 40 minutos: 30 min de espetdculo
e 10 minutos para reflexo em grupo e
consolidacdo dos conteddos, com a
marionetista.

e Valor de referéncia & de 320€, no entanto o

preco é sob consulta, mediante a quantidade

AV

de sessbes pretendidas e local da
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apresentacdo. Caso a sud escola ndo tenha

verba para financiar esta atividade, ndo hesite

em contactar-nos.
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Este agendamento estd sempre dependente da
agenda da marionetista.




“ESCOLA DETODOS
PARA TODOS”

PRE-ESCOLAR, 1° E 2° ANO

Esta sess@o ludica & desenvolvida a partir do
conto de uma histoéria tradicional - Cataring,
Urso e Pedro, que nos leva a viajar até a Escola
do Pedro. A Escola do Pedro € apresentada
através de um livro de tamanho XXL, interativo.
Esta atividade pretende sensibilizar as criangas
para a inclusdo da pessoa com deficiéncia
motora, desenrolando-se através de dindmicas

[adicas e interativas.

e Cada atividade tem a duracdo de 1 hora,
e Pode assistir um grupo/turma (25 alunos no
MAximo).
e Disponivel em portugués e inglés.
Esta atividade tem um valor de referéncia de

230€. Caso a sua escola ndo tenha verba para

f
financiar esta atividade, néo hesite em ESCOLA /(‘"’re u Ve \
e
contactar-nos. DE Topos E;‘?' ;
Uma atividade em conjunto mRA TO”S'
g :-lei.

A PAR A partir de uma historia e de dindmicas lidicas e

e . . . . . B | interativas, a atividade sensibiliza para a
A iniciativa € desenvolvida pela Associagdo | importancia da inclusio e capacidades das

. . ~ essoas com deficiéncia motora.
Salvador, em parceria com a Associagdo A PAR, el ol

SRdD >

que promove a possibilidade de langar

Duragao: 1 h()ra

sementes junto dos mais pequenos sobre o Mals info e marcagbes:

Uma parceria;

tema da inclus@o da pessoa com deficiéncia
@b’ﬁtvgd_pr @

motora.



https://a-par.org/quem-somos/
https://a-par.org/

PEDDY PAPER

3° AO 12° ANO

Percurso de levantamento de

acessibilidades de espagos publicos/Escola

O percurso do “Peddy Paper” serd indicado
num guiéo com desafios que levardo os
jovens a classificar espagos publicos ou a
propria Escola, com diferentes tipologias
(jardins, comércio, servigos, etc.), quanto as

suas condigdes de acessibilidade.

e Podendo ser jogado por grupos até 30
criangas nas imediagdes da escola ou
dentro da prépria Escola

e Comeca com 10 minutos de apresentacgéo
inicial, 50 minutos de jogo e 10 minutos
para reflexdo final e consolidacdo dos
conteddos.

e A atividade é sempre realizada por um
dinamizador da Associagéo Salvador,
com deficiéncia motora.

e O valor de referencia & de 90€+IVA. Este
valor serve ndo sé para garantir a
sustentabilidade do projeto, mas
sobretudo para as despesas dos
voluntdrios que nos ajudam a concretizar
as atividades. Caso a sua escola ndo
tenha verba para financiar esta atividade,

néo hesite em contactar-nos.




PALESTRAS

3° CICLO E SECUNDARIO

Testemunhos na 1° pessoa sob os temas da
Deficiéncia Motoraq, (Prevengdo Rodovidria,

Desporto Adaptado e Superagdo)

Pessoas com deficiéncia motora sdo
voluntdrios para uma palestra/conversa na
escola (ou online), com o intuito de partilhar
as suas histérias de vida e as suas
experiencias, procurando sensibilizar os
jovens para as tematicas diretamente
relacionadas com a deficiéncia motorag, e
ainda com a possibilidade de responder aos
temas e programas de cada escolqg,
adaptando o contelddo da palestra se

necessario.

¢ As palestras tém a duragéio de 30 minutos
de exposi¢éo e 10 a 20 minutos para
perguntas, reflexdo e consolidagdo dos
conteldos.

e A Atividade ndo tem limite de
participantes desde que o auditorio
comporte a plateia.

e Para a atividade, assegurar que o espago
€ acessivel, que tem projetor e som.

e Esta atividade tem um custo de referéncia
de 120€+IVA (presencial). Este valor serve
ndo s6 para garantir a sustentabilidade
do projeto, mas sobretudo para as
despesas dos voluntdrios que nos ajudam

a concretizar as atividades. Caso a sua
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escola ndo tenha verba para financiar
esta atividade, ndo hesite em contactar-

Nos.
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INSCREVA A3jelelW.

ATRAVES DESTE iCONE OU
PELO NOSSO SITE

PECA MAIS INFel:{VV.Yo¥.Yo

INFO@ASSOCIACAOSALVADOR.COM

ONDE EST/.\ " [e}

WWW.ASSOCIACAOSALVADOR.COM

X

Sede - Lisboa Delegagao - Porto
Av. Fontes Pereira de Melo, 14 - 8° Rua Calouste Gulbenkian, 115 - Ij 60
1050-121 Lisboa 4050-145 Porto

+211 165 860 +226 001 044


mailto:INFO@ASSOCIACAOSALVADOR.COM
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PROGRAMA PARA SENSIBILIZAGAO EM ESCOLAS
2024 [ 2025

ASSOCIACAO

2alvador



