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Informação pessoal 
  

Nome  Henrique Ferreira Avelans Coelho 

Morada  Praceta Nampula, nº7 – 2780-029 Oeiras 

Telemóvel                           939 993 790   

Correio eletrónico  henrique.ferreira.coelho@gmail.com  

Nacionalidade  Portuguesa 

Data de nascimento  14.04.2004 
 

Sexo  Masculino 

Condição física  Paralisia cerebral – desloco-me em cadeira de rodas elétrica 
   

Emprego pretendido / Área 
funcional 

 Trabalho na área comercial 

   

Formação académica e 
profissional 

  

   

Datas  2020-2023 

Designação da qualificação atribuída  Curso Profissional Técnico Comercial 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

 Agrupamento de Escolas de Paço de Arcos – Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 
Média final de curso: 16 
 
Realizei a Formação em Contexto de Trabalho no Auchan de Paço de Arcos 
e na APCL – Centro Nuno Belmar da Costa em Oeiras 
Nota: 19 
 
Realizei a Prova de Aptidão Profissional com o tema “Acessibilidades no 
Concelho de Oeiras na área comercial” 
Nota: 18 

   

Outra(s) língua(s)                             

   Compreensão 

Auto-avaliação   Conversação Escrita 

   Compreensão oral Interação oral Produção oral  

Língua  Espanhol A2 A2 A2 A2 

  (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

   

Aptidões e competências 
informáticas 

 Domínio do MS Office (Word, Excel, PowerPoint) 

   

Aptidões e competências  Sou praticante da modalidade de Boccia e participei Póvoa de Varzim 2023 
World Boccia Youth Championship 
Participei no projeto “Cineclube” 

   

 

mailto:henrique.ferreira.coelho@gmail.com

