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COVID-19 || APOIOS PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIAS: LISBOA

Entidades que dispdem de alguma(s) medida(s) de apoio
as pessoas com deficiéncia criada/reforcada devido a
pandemia:

® Camara Municipal de Alcochete ® Junta de Freguesia de Odivelas
® Camara Municipal de Almada ® Junta de Freguesia de Almada
® Camara Municipal de Palmela ® Unido das Freguesias De Pegdes CENTRO
® Junta de Freguesia de Santo ® Junta de Freguesia de Setubal
Antonio (Lisboa) © Junta de Freguesia de Ramada e
® Junta de Freguesia do Beato Canecas
(Lisboa) ® Centro Social Paroquial do Campo
® Junta de Freguesia de Carnide Grande (IPSS, Lisboa) ALENTEJO
(Lisboa) ® Novamente (IPSS, Cascais)
® Junta de Freguesia de Alvalade ® Associacdo Dom Maior (ONGPD,
(Lisboa) Lisboa) ALGARVE

Nota: poderdo haver mais entidades a dispor de apoios, mas que ndo responderam ao questionario da Associacado Salvador.
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Camara Municipal de Alcochete

Disponibilizacao
de mascaras/
equipamentos de

Apoio
Entrega de : P , . Grupos de
compras de Psicolégico

Entrega de
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES

APOIOS?
Transporte para a prestacao de cuidados de saude, Através de telefone, mail e

paginas das nossas redes sociais, Jornal de Alcochete
o 212348 646 das 9.00 as 17.30

o 914 431630
https://www.cm-alcochete.pt/
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Camara Municipal de Almada

Entrega de Entrega de Apoio
compras compras de Psicoldgico

Grupos de

) .. Voluntariado
alimentares farmacia
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Atribuicdao de refeicdes confecionadas e dogwalking, Foi disponibilizada uma
linha de emergéncia para todo o Municipio e municipes.

www.m-almada.pt J 800 102 040
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Camara Municipal de Palmela

Entrega de Entrega de Disponibilizagad
compras compras de

de mascaras/
equipamentos de
protecao individual
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Acdo de nebulizacdo/desinfecdo bacteriana e viral com empresa especializada na Unica
instituicao local de apoio a deficiéncia; Solicitando o apoio por telefone, através de um n.2
especialmente criado para o efeito (800 101 500) e divulgado nos meios de comunicacao ao
dispor da autarquia

alimentares farmacia

www.cm-palmela.pt
J 800101500, 21233 66 06 N decs@cm-palmela.pt

@S“Ei”tvodor
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Junta de Freguesia de Santo Antonio (Lisboa)

Disponibilizacao
de mascaras/

Apoio Entrega de Entrega de Grupos de

Domiciliario compras compras de ¥ y/o1untariado | eauipamentos de
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

www.jfsantoantonio.pt

J +351218855230 N info@jfsantoantonio.pt

@S“Ei”tvodor
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Junta de Freguesia do Beato (Lisboa)

Entrega de Entrega de
compras compras de

alimentares farmacia
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

www.jf-beato.pt

www.facebook.com/pg/freguesiabeato/about/?ref=page_internal

o 218 681107

@S“Ei”tvodor
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Junta de Freguesia de Carnide (Lisboa)

Entrega de Entrega de Apoio
Psicologico

Grupos de

compras compras de Voluntariado

alimentares farmacia [
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Passear os animais, CTT vai a sua casa - levantamento de reformas e IRS

www.jf-carnide.pt

™ anossajunta@jf-carnide.pt

@S“Ei”tvodor
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Junta de Freguesia de Alvalade (Lisboa)

Apoio Apoio Entrega de Entrega de Grupos de
Domicilidrio Psicologico compras compras de ¥ \,o1untariado

alimentares farmacia iy
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Entrega de refeicdes confecionadas ao domicilio e cabazes alimentares; Kit basico
de produtos higiene

www.jf-alvalade.pt

S acao.social@jf-alvalade.pt J 211358 611/211 369 925

>
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Junta de Freguesia de Almada

Entrega de Refeicdes confecionadas a municipes sinalizados com e sem
deficiéncia, isolados e com patologias graves.

EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

www.facebook.com/ufacppc/
W« geralalmada@uf-acppc.pt

=D

e Vogal de Agcao Social, Carlos Leal: carlosleal@uf-acppc.pt

o 935593438

@38Lvodor
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Junta de Freguesia de Odivelas

Entrega de
compras
alimentares
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Grupos de
Voluntariado

www.jf-odivelas.pt

N7« geral@jf-pontinhafamoes.pt
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o~ 214 787 280

@S“Ei”tvodor
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Junta de Freguesia de Pegdes

Entrega de Entrega de
compras compras de
alimentares farmacia
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Grupos de
Voluntariado

Apoio
Domiciliario

www.ufpegoes.pt

J 265896374

@S“Ei”tvodor
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Junta de Freguesia de Setubal

Entrega de Entrega de

compras compras de
alimentares farmacia
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Através da linha de Emergéncia criada para o efeito - 800 212 216

Grupos de
Voluntariado

www.uf-setubal.pt
N geral@uf-setubal.pt ou raquel.assembleia@uf-setubal.pt
o 265428752

@38Lvodor
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Junta de Freguesia de Ramadas e Canecas

Entrega de Entrega de
compras compras de
alimentares farmacia
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Servico de atendimento e acompanhamento social integrado

Grupos de
Voluntariado

Apoio
Psicoldgico

www.facebook.com/VoluntariadoRamadaCanecas/
N a.social@uf-ramadaecanecas.pt
o 219800 880

@S“Ei”tvodor
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Centro Social Paroquial do Campo Grande (IPSS, Lisboa)

Apoio
Psicoldgico

Entrega de
compras de

Entrega de
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES

APOIOS?
Higiene habitacional e entrega de refeicdes e/ou acompanhamento das mesmas

Grupos de

.. Voluntariado
farmacia

o

www.igrejacampogrande.pt/cspcg/

J 217 812 480 / 916 329 541 W/« area.senior@cspcg.pt

>
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Novamente (IPSS Cascais)

Disponibilizagao
de mascaras/
equipamentos de

protecao individual
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

- Dinamizacao de grupos de conversas por Skype para Pessoas com Dano Cerebral Adquirido
a nivel nacional;

- Criacdo de um manual de exercicios de estimulacdo cognitiva;

- Continuamos com o Servico de Apoio Continuo (informacdes sobre dano cerebral e
ferramentas de prevencao de desgaste familiar, apoio a familiares e amigos; apoio juridico;
encaminhamento para area clinica e/ou reabilitacdo; encaminhamento para adaptacdo de
habitacdes, consultas de psicologia por Skype; apoio emocional)

www.novamente.pt
J 912617 440 /912275506 DA geral@novamente.pt

@S“Ei”tvodor




COVID-19 || APOIOS PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIAS: LISBOA
Associacao Dom Maior (ONGPD, Lisboa)

Apoio
Psicologico

Apoio
Domiciliario
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EM CASO DE NECESSIDADE, COMO E QUE OS MUNICIPES PODEM ACEDER A ESTES
APOIOS?

Higiene habitacional e entrega de refeicdes e/ou acompanhamento das mesmas

www.facebook.com/AssociacaoDomMaior/

o~ 967 839 836

@S“Ei”tvodor




Manual para pessoas com
deficiéncia motora

A Associacao Salvador dispde de um Manual
para Pessoas com Deficiéncia, um projeto
pioneiro em Portugal, que compila toda a
informacao util sobre a tematica.

Uma ferramenta que agrega todas as
informacdes relevantes que se encontravam @
dispersas, como produtos de apoio, acesso a OOLVOdOf

cuidados de saude, incentivos na area do

emprego, desporto adaptado, lazer, etc. MANUAL PARA PESSOAS
facilitando o dia-a-dia das pessoas com COM DEFICIENCIA MOTORA

deficiéncia motora, cuidadores e técnicos.

Este Manual conta com o apoio da Fidelidade
e do Instituto Nacional de Reabilitacao, I.P. e
sera uma ferramenta em constante evolucao,
com atualizacdes anuais.

Pode consulta-lo ou descarrega-lo AQUI.

com o apoio de:

@bdtvodor



https://www.associacaosalvador.com/o-que-fazemos/manual-para-pessoas-com-deficiencia-motora/1175/

info@associacaosalvador.com

www.associacaosalvador.com

Lisboa Porto
Av. Fontes Pereira de Melo 14, 82 | 1050-121 kisboa Rua Calouste Gulbenkian, 115 - loja 60 | 4050-145 Porto
T +351 211 165 860 T +351 226 001 044
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